En el Recinto de San German de la Universidad Interamericana
de Puerto Rico estamos comprometidos con la seguridad de la
Comunidad Universitaria y visitantes. Como parte de nuestra
responsabilidad, la Oficina de Seguridad ofrece servicio
durante las veinticuatro (24) horas los siete (7) dias de la
semana. En coordinacion con otras dependencias, se han
establecido e implantado politicas, reglamentos vy
procedimientos con el propoésito de prevenir la incidencia de
actos delictivos y mantener un ambiente de estudio y trabajo
sano, seguro y confiable.

En cumplimiento con la legislacion federal Jeanne Cleary
Disclosure of Campus Security Policy and Campus Crime
Statistics Act publicamos en este documento los actos
delictivos que han ocurrido en los predios del Recinto y areas
adyacentes en los Ultimos tres (3) afios. Ademas, ofrecemos
recomendaciones para proteger la vida y la propiedad.

iLa seguridad es una responsabilidad compartida que requiere
el compromiso y la participacion de todos!

MEDIDAS DE SEGURIDAD — PROTECCION PERSONAL Y
PROPIEDAD

La seguridad comienza con usted. Se recomienda lo siguiente:
Camine con determinacion y firmeza, prestando atencion
a lo que ocurre a su alrededor.

Mientras sea posible, utilice ropa y zapatos comodos que
le permitan moverse con facilidad.

Evite el uso de prendas y objetos de valor que Ilamen la
atencion.

Sujete adecuadamente y lo mas cerca de su cuerpo
pertenencias como la cartera y la laptop, entre otros.
Durante la noche, camine por lugares iluminados. Evite
zonas desoladas o0 atajos que puedan presentar un riesgo.
Si entiende que alguien le sigue, cambie de ruta o
direccion. Dirijase a un lugar seguro y si es posible, a los
puestos de los Guardias Universitarios o donde haya otras
personas.

No acepte transportacion de un desconocido.

Haga uso del servicio de Poly Trolley durante el horario
establecido.

Conozca la ubicacion de las salidas de emergencia.

Si no esta acompafiado, sea cauteloso al hacer uso de los
servicios sanitarios, ascensores o escaleras, especialmente
en el horario nocturno.

Al dirigirse a su auto, tenga las llaves a la mano. Una vez
en el interior, cierre la puerta inmediatamente con seguro.
Si se hospeda, deje las puertas y ventanas cerradas. Los
objetos de valor deben guardarse de forma segura.

Evite distraerse con equipos electronicos; por ejemplo, el
celular, entre otros.

¢ QUE HACER SI ES VICTIMA DE UN ACTO DELICTIVO?

En caso de ser victima de agresién, violacion, robo u observar
cualquier acto o persona sospechosa en el Recinto, debe:
Mantener la calma. De ser posible, dirigirse hacia un lugar
seguro y buscar ayuda.
Informar a la Guardia Universitaria tan pronto le sea
posible.
® Espere a que se presente un Oficial de Seguridad y las
autoridades pertinentes.
® Laescena no debe ser alterada.
Cooperar con la investigacion, ofreciendo una descripcion
detallada de los hechos o datos que ayuden en el proceso.
Si fue agredido sexualmente, se recomienda que no se
asee, ni lave su ropa hasta que sea evaluado por un
médico.

EVENTO TIRADOR ACTIVO

El Departamento de Seguridad Nacional de los Estados
Unidos define a un tirador activo como un individuo
involucrado activamente en la tarea de matar o intentar matar
a otras personas que Se encuentran en un area restringida y
Ilena de gente. En la mayoria de los casos, los tiradores activos
usan armas de fuego y no tienen un patrdn o método para
seleccionar a las victimas. El estar preparado para una
situacion donde haya un tiroteo, aumenta la probabilidad de
sobrevivir.  Por tal razon, se ofrecen las siguientes
recomendaciones en caso de presentarse esta situacion.

Correr
Tenga en mente una via y plan de escape; deje sus
pertenencias, salga del lugar, independientemente de si los
demas aceptan seguirlo.
Ayude a otros a escapar, si es posible. No intente trasladar
a personas heridas y evite que otras personas ingresen a un
area donde pueda estar el tirador activo.
Llame al 9-1-1 cuando esté seguro.

Esconderse
Localice y ocultese en un area lejos de la vista del tirador.
Cierre la puerta o bloquee el ingreso a su escondite.
Silencie por completo su celular y no emita ningdn ruido.

Luchar
Utilice esta alternativa como Gltimo recurso y s6lo cuando
su vida esté en peligro inminente.
Intente incapacitar al tirador.
Actue con la mayor agresion fisica posible.
Improvise armas o lance objetos al tirador activo.
Actle de manera decisiva... su vida depende de ello.

FAMILIARICESE CON NUESTROS DOCUMENTOS
NORMATIVOS

Puedes accederlos en nuestro portal: www.sg.inter.edu

DisPOSICION DEL TiTuLo IX
DE LAS ENMIENDAS A LA LEY DE EDUCACION SUPERIOR
FEDERAL

Titulo 1X es una enmienda a la ley federal de educacion de
1972. Ofrece proteccion contra el discrimen o el acoso en
cualquier actividad académica, educativa, extracurricular,
atlética y cualquier otro programa, actividad o empleo ofrecido
por una institucion educativa que reciba fondos federales. Bajo
Titulo IX, el discrimen por sexo puede incluir la violencia
doméstica, violacion entre parejas, acecho y acoso sexual.

Cualquier estudiante o empleado que entienda haber sido
objeto de alguna violacién a las disposiciones del Titulo IX en
su centro de estudio o trabajo, tiene la prerrogativa de presentar
una querella escrita ante el Investigador designado.

Investigador

Designado Querellante Querellado
Decano de . .
T —— e estudiante e estudiante
e empleado empleado
Directora de docpente 0o docente 0 no
Recursos docente docente
Humanos e estudiante e contratista
visitante

MANEJO DE CRISIS

¢ Qué son las emociones?
Estado afectivo que experimentamos ante un
acontecimiento.
Reaccidn subjetiva al ambiente con cambios organicos de
origen innato, influenciado por las experiencias.

Estrategias de afrontamiento:
Hable de sus experiencias, sentimientos y frustraciones
Crear nuevas rutinas
Desarrollar el autocuidado
Ayudar a los demas
Buscar ayuda profesional

Alternativas para manejar las emociones:
Cada cosa a su tiempo
Evitar acontecimientos estresantes
Aprender a decir NO
Descanso y buena alimentacién
Realizar ejercicios fisicos y ejercicios de relajacion.
Lectura
Evaluaciones médicas y psicolégicas

Nuestro Recinto, cuenta con la Clinica de Consultoria y
Servicios Psicolégicos, en el horario de lunes a viernes, desde
las 8:00 am- 5:00 pm, la cual ofrece consultorias, evaluaciones
psicoeducativas, psicolégicas y psicométricas, terapias
individuales, grupales, de familia, en pareja, intervenciones en
crisis, talleres, investigaciones de campo, entre otros servicios
para toda la comunidad. Comunicate al 787-264-1912, ext.
7713y 7718 para coordinar una cita.

Uso DEL EXTINTOR
(EN CASO DE FUEGOS PEQUENOS)

Descuelgue el extintor de su base.

Dirijase al lugar del fuego.

Hale el pasador que se encuentra en la valvula.

Sin asumir riesgo, tome la manga y dirijala a la base
(origen) del fuego a una distancia de cinco (5) a diez (10)
pies.

Oprima la palanca de activacion para que comience a salir
el agente extintor.

Mantenga el extintor en posicién vertical.

PROTOCOLO DE EMERGENCIAS MEDICAS

Al presentarse una emergencia médica, la misma se informara
a las siguientes oficinas:
Oficina de Servicios de Primeros Auxilios: Exts. 7668,
7214, de lunes a viernes 8:00 a.m.- 12:00 m.d. y 1:00 p.m.-
5:00 p.m.
Oficina de Seguridad: Ext. 7380, 7384 6 787-892-4675 (24
horas)

ACECHO

¢ Qué es Acecho?

Un patron de conducta en el que se mantienen vigilandote
0 en la cercania; te envian amenazas escritas, verbales o
implicitas; vandalizan tu propiedad o pertenencias; te
hostigan repetidamente mediante palabras, gestos o
acciones para molestarte, perseguirte o perturbarte a ti, a tu
familia o amistades.

Algunos ejemplos de conductas que pueden ser acecho son:

Recibir llamadas frecuentemente, incluyendo llamadas de
manera indeseada en las que cuelgan cuando se contesta.
Te persigue y se presenta donde quiera que te encuentres,
ya sean en la universidad, en el trabajo o cualquier otro
lugar.

Vandaliza tus pertenencias 0 amenaza con destruir o hacer
dafio a ti 0 a tus mascotas.

Pregunta a terceras personas sobre tus actividades diarias.
Monitoreo a través de redes sociales.

Envio de textos o comunicaciones indeseadas a través de
las redes sociales.

Si estas en una situacion de acecho:

Alerta a una persona de confianza sobre la situacion.

No te comuniques con quien te acecha, ni respondas a sus
intentos de ponerse en contacto contigo.

Mantén registro de los incidentes y las comunicaciones
que recibes de quien te acecha.

Busca ayuda.


http://www.sg.inter.edu/

ESTADISTICAS DE ACTOS DELICTIVOS

Actos Delictivos Tipo 1 Informados a la Policia Estatal de Puerto Rico (Cuartel de San German) Estadisticas de Delitos Informados en el Recinto
Sectores aledaiios al Recinto
Categoria 2019 | 2020 | 2021
2019 2020 2021 ACOSO 0 0 0
Agresiéon Agravada 0 0 0
S| ® o} S| ® 3 3| ® 3 Agresion Simple 0 0 0
o © ()} © © ()} o ()] o
I:nmd.:nfjes 5| 2| g % g lg s |2 g % gl s - 3 % £ | o [Aslo 0 0 0
eporta o§ <D(1 :5 m| 2 gl 2 <D(1 :5 © € gl £ N 2 ‘.5 B| g g| 2 2 Asesmat(_)' _ 0 0 0
por Categoria - Q| @l 8 2 g % - 9 B © 2l g % = Q B | ® ol g g Destruccion, Dafio o 4 0 1
S 5| &| 8 S| || 3| 8| 8 S| S| 2| a2l sl 8 S | = | | Vandalismo a la Propiedad
8 2| <| & 2 8| 2| < | & 2 o o | <| & 2 Escalamiento 0 0 0
= a % = [=Y _GC) S [=8 _GC) — "
2| < 2 2| < 2 < | < 2 Homicidio Involuntario 0 0 0
Ave. Universidad Hurto 3 L 0
Imeer'am erigasn aa o|lo|o|lo|o0o]|oO ool o]ofo|o]o]|o o[ 0 [0 0 | 0| [HurodeVehiculo de Motor 0 0 0
- Incendio Premeditado 0 0 0
Barrio Ancones * * * * * * * 2 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 Intimidacion 1 0 1
Barrio Bosque — Ofensas Sexuales Forzosas 0 0 0
Gamboa ! Y v . Y v Y . v v v g v v v v v v v v Ofensas Sexuales No Forzosas 0 0 0
Barrio Cotto olofojlojofo|o|o|1]0 /[0 o|]o|o| 1|4 0|0/ 0| o0 0] (incestooviolacionaunmenor)
Posesion llegal de Armas 0 0 0
Barrio Mares(ia 0| 3|o|12]o|lo]o|lo]|o|o]|1|0|] o0 f0]oO 0o [0o|]o0]|0| 0[O Robo 0 0 0
Res. Las Lomas olo|lololololo|lo| 1|00 o|lo|olo|o|o|o]|ol|o]|o] [ \Volciones _ 0 0 0
TN Violacion a la Ley de Bebidas 0 0 0
i e olojolo|l1]ofo]o|1]0o|ofo|ofo]|]o|o|o|o/ o] o/fo]Alohdlcas
EISI0a Violacion a la Ley de Uso y 0 0 0
Urb. Valle Verde 0 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Posesion de Drogas
Violencia Doméstica 0 0 0
Zona Urbana 1 4 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 2 0 0 0 0 1 0 0 0 Violencia Durante el Noviazgo 0 0 0
Total 2| 9ol 2 |1|ofo|3|1n|]o0o|2|0|2|0|2]|5]|0l2]0]|o0]1 Total 8 1 5
*Los datos no fueron provistos al Recinto.
DATOS RESIDENCIAS ESTUDIANTILES HORARIO DE LOS PORTONES
Cuadro Telefénico (787) 264-1912
OFENSAS CRIMINALES
Incidentes Inf 4 e B e Oficina Extensiones
ncidentes Informados ‘ A
Porton Acceso Vehicular Capellania 7296, 7297
Incendios 0 0 0 1 ) Abierto 24 horas Centro de Consejeria Profesional | 7285, 7288, 7293, 7294
Heridos 0 0 0 Plaza Centenario 7 dias de la semana — »
Lunes a viernes Decanato de Administracion 7500, 7501, 7503, 7504
Muertos 0 0 0 2 6:30 am. — 6:30 p.m. Decanato de Estudiantes 7200, 7201, 7202, 7203
Centro de* Sabados Oficina de Seguridad 7380, 7381, 7384
SIMULACROS Estudiantes 7:00 a.m. — 4:00 p.m. Portén 1 (24 Horas) 787- 892- 4675 (Directo)
2019 2020 2021 Domingos — Cerrado Rectoria 7330, 7331, 7332, 7333
5 2 0 ici i
Servicios d'e_Prlmeros 7214, 7215, 7668
Auxilios
RECUERDE HORARIO POLY TROLLEY

Los oficiales de la Guardia Universitaria estan para servirles.
Notifigue inmediatamente cualquier situacion de emergencia
sospechosa al teléfono 787-892-4675 o al 787-264-1912, extensiones
7380, 7384. La oficina de Seguridad est4 ubicada en el Edificio
Eusebio Lopez Acosta, planta alta.

LA SEGURIDAD ES DE TODOS

El servicio se proveera de acuerdo a la disponibilidad de los recursos de
lunes a jueves en el horario de 7:30 a.m. a 4:30 p.m.
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