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PASOS PARA RESPONDER ANTE UN TEMBLOR DE TIERRA 
DESALOJO DEL SALÓN 

 
 
EL PRIMER DÍA DE CLASES 

 
1. Identifiquen las rutas y las salidas de emergencia y el 

PUNTO DE ENCUENTRO fuera de los edificios donde se 
ubica el salón en el que toma clases. 
 

2. Notifique al profesor(a) sobre cualquier asistencia especial 
que usted necesite. 
 

3. Identifique peligros no estructurales, dentro y fuera de los 
salones y áreas comunes de ornamentos, fachadas, 
letreros, árboles u objetos que puedas caerse y obstaculizar 
su salida. 

 
 

MIENTRAS HAY MOVIMIENTO 

1. Mantenga la calma en todo momento. 
 

2. Agáchese  
 

3. Cúbrase 
 

4. Sujétese 
 
 

DESPUÉS DEL TEMBLOR 

1. Salga ordenadamente por las vías descritas en los diagramas de desalojo y según 
marcado por la ruta de las huellas en el piso de los edificios. 
 

2. TODOS deben llegar al Punto de Encuentro Identificado para cada edificio. 
 
TELÉFONOS INTERNOS DE EMERGENCIA 

PORTÓN 1 (ABIERTO 24 HORAS) 787-892-4675 

OFICINA DE SEGURIDAD   787-264-1912 EXT. 7381, 7384 

PUNTO  

DE  

ENCUENTRO 

Busque colocarse debajo de un escritorio, pupitre o mesa 

resistente. Una vez allí, agáchese, cúbrase y agárrese con 

ambas manos de una pata. 

Durante un sismo 

¡Agáchese, cúbrase y agárrese! 

http://redsismica.uprm.edu/

